
 

 

 

Objectif de la commission : Promouvoir et développer les pratiques non 
compétitives sur le territoire costarmoricain (Basket Santé et Micro Basket) 

Actions Basket Santé 2024-2025 : 
- Liste des clubs proposant du basket santé sur les côtes d’Armor : Plaintel SP, US 

Yffiniac, AL Ploufragan, ABC Guingamp et Dinan Basket Samsonnais. 
- Olympiades du CIAS SBAA en septembre ainsi qu’au mois de juillet avec Domicile 

Action Armor. 
- Suite à la session résolution portée par le comité et le club d’Yffiniac la saison 

dernière, pérennisation du basket santé en autonomie par le club cette saison ! Nous 

rappelons que cela est possible dans tout club ayant le souhait de former un membre 

du club pour développer l’action sur la durée. 
- Semaine du Vivre Ensemble : mise en valeur des actions existantes sur le territoire et 

dotations de T-shirts sur les différents sites. 

- Le club de Plaintel a obtenu le label fédéral Basket Santé cette saison (1er club des 
Côtes d’Armor). 
 
Actions micro-basket 2024-2025 : 
- Liste des clubs proposant du micro-basket sur les Côtes d’Armor : AS Uzel, AL 
Ploufragan, Dinan BS, US Yffiniac, Lannion TB 
- Semaine du Vivre ensemble : mise en valeur des actions existantes sur le territoire et 
dotations de T-shirts sur les différents sites. 
- Accompagnement des différents clubs sur des séances 
- Plateaux U7 en construction dans les clubs ayant des licenciés formés à la pratique 

 

Merci à Vincent PARANT pour son investissement dans la commission Vivre Ensemble 
et à tous les clubs permettant le développement des pratiques non compétitives sur 
notre territoire.  
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