
 

 

 

 

COMPTE RENDU D’ACTION NOUVELLES PRATIQUES : 3x3 SAISON 2022/2023 

 

Intitulé  
et Objectif(s)  

de l’action 

Week-end 3x3 CD22 : 
- Promouvoir le 3x3 sur l’ensemble du département au-travers d’un événement important (Open Plus 
Access) en collaboration avec les clubs. 
-  Faire découvrir la pratique 3x3 aux licenciés FFBB et au grand public. 

 

Date 21 au 23 avril 2023 Lieu 
Salle Le Rebond 

(Langueux) 

Nombre de 
participants 

230 (61 équipes) Public U15/U18/séniors 

      
      

Encadrement 

Nom - Prénom Fonction 

BOIVENT Eric Président CD22 

COATLEVEN Nicolas Membre commission 3x3 

GUEGAN François Salarié CD22 

GREGOIRE Agnès Elue CD22 

HERVY Jean-Charles Elu CD22 

HOUVRARD Christophe Elu CD22 

LE BIHAN Ewen Alternant communication CD22 

LE BRIS Didier Elu CD22 

LUCAS Gaëtan Elu CD22 

METAYER Nicolas Président commission 3x3 CD22 

OLIVE Maël Membre commission 3x3 CD22 

PACTOLE Steve Elu CD22 

PARANT Vincent Salarié CD22 

PIERRE Goulven Membre commission 3x3 CD22 

POINTEL Kaëlig Membre commission 3x3 CD22 

RIVET Jonathan Salarié CD22 / référent 3x3 CD22 

+ l’ensemble des bénévoles du club du Trégueux Langueux BA 22 et du CD22. 
 

  

Programme, déroulement et bilan 

Programme du week-end 3x3 du 21 au 23 avril 2023 

Vendredi 21 avril 2023 : animation structures sociales jeunes et tournoi 3x3 entreprises 

Samedi 22 avril 2023 : tournoi Open Start U15 et Open Plus Access Superleague. 

Dimanche 23 avril 2023 : tournoi Open Plus Access Juniorleague 

 

 

 



Déroulement du week-end : 

Vendredi 21 avril 2023 

Action découverte 3x3 structures sociales jeunes (14h30-17h00) : 

Participation de 4 structures sociales jeunes pour 20 jeunes au total pour l’initiation et tournoi 3x3 proposé. 

Après une explication des spécificités du basket 3x3 (ballon, règles…), les participants ont grandement apprécié les 

diverses situations proposées puis le tournoi s’est déroulé dans un très bon état d’esprit. 

Chaque participant a reçu en dotation un gobelet de l’événement. 

 

Tournoi 3x3 entreprises (19h-21h30) : 

Le tournoi 3x3 entreprises a réuni 5 équipes avec des partenaires et des sponsors du week-end organisé. 

Nous avons ainsi pu compter sur la présence des entreprises comme le Crédit Agricole ; une équipe du Conseil 

Départemental des Côtes d’Armor, Tagada Jones, la section 3x3 de l’Elan Basket et une équipe du Comité 22. 

Le tournoi s’est déroulé dans une très bonne ambiance et chacun a pu profiter pleinement de cette manifestation 

festivale et conviviale avec un cocktail dînatoire offert par le comité après le tournoi. 

Chaque participant a reçu en dotation un gobelet de l’événement ainsi qu’un t-shirt pour les 3 équipes qualifiées pour 

la phase régionale de la coupe de France entreprise FFBB. 

 

 

Samedi 22 avril 2023 

Tournoi 3x3 Open Start U15 (10h-12h30) : 

Nous avons eu la participation de 16 équipes pour le tournoi U15 avec 7 équipes féminines et 9 équipes masculines. 

4 terrains ont été aménagés (« CIC », « Groupama », « Le Conseil Départemental » et « Sport 2000 ») dans la salle Le 

Rebond pour permettre aux jeunes d’avoir un temps de pratique optimal par rapport au nombre d’équipes présentes. 

Les rencontres se sont enchaînées dans un très bon état d’esprit et le timing a été respecté. 

Les retours des participants et des parents ont été très positifs. 

Félicitations à l’équipe de la MJC Quintin qui remporte le tournoi féminin et l’équipe du BC Lamballe qui gagne le 

tournoi masculin. 

Chaque participant a reçu en dotation un gobelet de l’événement et un t-shirt pour les équipes vainqueurs. 

Lors de la remise des récompenses, une mise à l’honneur de l’équipe U15F de l’AL Saint-Brieuc a été effectué pour avoir 

remporté les Séries 3x3 CD22 suite aux 2 Stops effectués pendant la saison. 

 

Tournoi 3x3 Open Plus Access Superleague (13h30-21h) : 

6 équipes féminines et 12 équipes masculines ont pris part à ce tournoi qualificatif pour l’Open Plus de Brest. 

2 terrains ont été mis en place avec un terrain « Groupama » et un terrain « Le Conseil Départemental » en référence 

aux partenaires de l’événement. 

 

Ce fût un tournoi avec un niveau de jeu très intéressant et les équipes ont eu un comportement sportif et fair-play 

malgré l’enjeu sur certains matchs. 



Un concours de tirs a également été mis en place avec la victoire de Charles ISSELIN (BC Pommeret) chez les hommes et 

Alyssa BARTHELEMY (Team Rocket) chez les femmes. 

Félicitations à l’équipe « ATC » qui gagne le ticket pour l’Open Plus de Brest en dominant l’équipe « ATC U18 » en finale 

pour le tournoi masculin et à l’équipe « Team Rocket » qui obtient son ticket pour l’Open Plus de Rennes en remportant 

la finale contre l’équipe « Ploufiniac » pour les féminines. 

A noter la participation de la Team 3x3 CD22 en masculins avec Aelig LE BRIS, Mathis GOUEDARD, Enzo LEHOUX et 

Théau DIRAISON (gestion de l’équipe par Goulven PIERRE). 

Les matchs du terrain « Crédit Agricole » ont été retransmis en live sur les réseaux du comité.  

Chaque participant a reçu en dotation un t-shirt de l’événement. 

 

 

Dimanche 23 avril 2023 

Tournoi 3x3 Open Plus Access Juniorleague (10h-17h) : 

Nous avons eu la participation de 16 équipes pour le tournoi Open Plus Access Juniorleague avec 4 équipes féminines et 

12 équipes masculines. 

 

Les 3 premières équipes se sont qualifiées pour l’Open Plus Juniorleague de Brest. 

2 terrains ont été mis en place avec un terrain « Groupama » et un terrain « Le Conseil Départemental » en référence 

aux partenaires de l’événement. 

Le tournoi s’est très bien déroulé avec un niveau de jeu de qualité et un engagement des équipes avec un bon état 

d’esprit. 

En féminins, Chloé LE HENNE (Roses and thorns) a gagné le concours de tirs et l’équipe « TLBA 22 » a remporté la finale 

contre l’AS Uzel. 

Félicitations aux équipes « TLBA 22 », « AS Uzel » et « Roses and thorns » qui obtiennent leur ticket pour l’Open Plus 

Juniorleague de Brest. 

En masculins, Gaby POINTEL (Rennes URB) a gagné le concours de tirs et l’équipe « Rennes URB » a dominé « ATC U18 » 

en finale pour remporter le tournoi. 

Félicitations aux équipes « Rennes URB », « ATC U18 » et « Les Trompettes » qui décrochent leur place pour l’Open Plus 

Juniorleague de Brest. 

Les matchs du terrain « Crédit Agricole » ont été retransmis en live sur les réseaux du comité.  

Chaque participant a reçu en dotation un t-shirt de l’événement. 

Lors de la remise des récompenses, une mise à l’honneur de l’équipe U18F du TLBA 22 a été effectué pour avoir 

remporté les Séries 3x3 CD22 suite aux 2 Stops effectués pendant la saison. 

 

 

 

 



Bilan global : 

C’est un bilan extrêmement positif pour ce week-end de 3 jours dédié au 3x3. 

En effet, nous avons pu compter sur un nombre important de participant(e)s sur les différents tournois y compris sur 

les deux tournois Open Plus Access où nous avons accueilli davantage d’équipes que l’année dernière. 

L’ensemble des participants ont été très satisfaisants de l’organisation et la gestion des différents tournois et nous 

avons eu plusieurs très bons échos des personnes ressources 3x3 en Bretagne. 

Nous remercions Laëtitia GUAPO, membre de l’équipe de France féminine 3x3 d’avoir accepté d’être marraine de 

l’événement ; tout comme Vincent FAUCHE, joueur professionnel de l’équipe « Paris 3x3 », parrain de cette 

manifestation. 

Merci également aux arbitres qui ont permis le bon déroulement des rencontres tout au long des 3 jours avec une 

mention spéciale à Steve Pactole qui a officié sur l’ensemble des tournois. 

Nous souhaitons aussi vivement remercier tous les partenaires qui nous ont soutenus lors de ce week-end 3x3 tout 

comme les nombreux bénévoles du CD22, de la commission 3x3 CD22 et du Trégueux Langueux BA 22 sans qui nous 

n’aurions pu réussir à faire un événement de cette ampleur sans leur aide précieuse. 

La présence d’un public nombreux tout au long de ces 3 jours montre bien l’attractivité de cette pratique 3x3 qui séduit 

toujours plus de monde. La proximité du public dans la salle Le Rebond a permis d’avoir une vraie ambiance sur les 

phases finales et le concours de dunk du samedi soir. 

La seule réelle déception de ce week-end 3x3 a été l’annulation du colloque 3x3 qui était prévu le samedi matin car 

nous n’avions que 4 inscriptions jusqu’à 2 jours avant l’intervention programmée de Clément PAYEN (Rennes 3x3). 

Nous espérons pouvoir reproposer ce colloque à destination des entraîneurs salariés et bénévoles la saison prochaine 

avec davantage de succès. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Affiches de communication + Photos 



Affiches de communication et photos : 

Tournoi 3x3 structures sociales jeunes 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tournoi 3x3 entreprises 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tournoi Open Start U15 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Tournoi Open Plus Access Superleague 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Tournoi Open Plus Access Juniorleague 
 



 
 
 

   
 


